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Saint-Martin  
(316-397) est un soldat romain affecté en Gaule. Un soir de l’hiver 338 à Amiens, il 
partage son manteau avec un homme transi de froid. En mars 354, il participe à la 
campagne sur le Rhin contre les Alamans. Ses convictions religieuses lui interdisent de 
verser le sang et il refuse de se battre mais propose de servir de bouclier humain. Il est 
enchaîné et exposé à l’ennemi mais les Barbares demandent la paix. 
En 360, Martin crée un petit ermitage qui devient l’abbaye de Ligugé où il est rejoint 
par des disciples. Il crée la première communauté de moines en Gaule. En 371, il est 
proclamé Evêque de Tours. Il meurt à Candes, près de cette ville, le 8 novembre 394. 
Une légende prétend que des fleurs se sont mis à éclore, donnant naissance à 
l’expression «l’été de la Saint-Martin» 
La cape partagée serait à l'origine du mot « Capet », nom de la dynastie des Rois de 
France : les Capétiens.

Préhistoire-Antiquité

Constantin 1er 
empereur romain de 306 à 337. Il se serait converti au catholicisme en 312 mais son 
baptême n’aurait eu lieu qu’en 337, juste avant de mourir. 
En 313, par l’édit de Milan, il accorde la liberté de culte à toutes les religions.  
C’est la fin de le persécutions des chrétiens.. Il est considéré comme saint par l'Église 
orthodoxe.  Sa mère Hélène est considérée comme sainte par les Eglise catholique et 
orthodoxe. Sa conversion entrainera l'extinction du culte de Mithra.(apparu en Perse au 
2ème siècle av.J.C. et très répandu chez les soldats romains). Ce culte sera ensuite 
déclaré illégal par l’Eglise. 
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